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INTEGRACNI SKOLKA A REHABILITACNI CENTRUM

ZPRAVA ZA SKOLNI ROK 2021/2022

LENTILKA - INTEGRACNI SKOLKA A REHABILITACNI CENTRUM

(ddle jen LENTILKA) je prispévkova organizace a nestdtni zdravotnické zarizent,
kdy zrizovatelem je Statutdrni mésto Pardubice. LENTILKA byla zfizena 1. 1.
1992 za (celem poskytovdni komplexni fyzioterapeutické, logopedické,
ergoterapeutické, pedagogicko-vychovné, specidlné pedagogické, oSettrovatelské
péfe détem se zdravotnim postizenim.

V zarizeni je détem zajist'ovdna komplexni pée formou integralni  Skolky
a rehabilitacniho centra (v¢é. ambulantni péce).

1. INTEGRACNTI SKOLKA:

Je uréena détem predskolniho véku (1,5 - 7 let) se zdravotnim znevyhodnénim,
(poruchy hybnosti, opozdény psychomotoricky vyvoj, narusend komunikalni
schopnost, poruchy autistického spektra - PAS, diabetes mellitus aj.), kterym je
poskytovdna specializovand pécle fyzioterapeutickd, ergoterapeutickd, péce
klinickych logopedt a zdravotni péée na zdkladé doporuceni odbornych Iékart pod
dohledem rehabilitacniho Iékare. Détem je ddle poskytovdna péce o viestranny
psychomotoricky rozvoj, péce pedagogicko-vychovnd a specidlné pedagogicka
na Urovni predskolniho vzdélavani.

Integraéni Skolka nabizi kapacitu 46 mist s provozni dobou od 6.30 do 16.00 hod.,
béhem roku navstivilo Skolku 56 déti. Tvori ji 3 integracni tridy a 1 trida
s individudlni podporou.

Péce:

Pedagogickd péce - pro vSechny déti ze zarizeni je vypracovdan na zdkladé
Rdmcového vzdéldavaciho programu Skolni vzdélavaci program (SVP) -
POMAHEJME SI!. Tento program je upraven tak, aby vyhovoval véku, zdr.
postizeni, Urovni psychomotorického vyvoje a socidlnim zkusenostem déti.

Déli se na I. a IT. droven. Témata z I. Urovné jsou shodnd v daném obdobi jak pro
Skolku, tak i pro terapeuty v centru vrdmci upevnéni ziskanych znalosti
a dovednosti.



IT. stupefi je rozsifenim I. stupné s prohloubenim témat vedoucich
k vSestrannému rozvoji a naplfiovani individudlnich potreb déti.

Zdkladnim sméFovdnim SVP je prechod ditéte od .JA - INDIVIDUUM" k ,JA -
SPOLECNOST".

Prostrednictvim SVP POMAHEIME SI! se u déti podporuje rozvoj samostatnosti,
ziskdni pozitivnich navykl a kompetenci pfi sebeobsluze a pFi orientaci v prostoru
zarizeni a blizkém okoli. Dbd se na rozvoj schopnosti déti vyjadrit své pocity,
prdni, potreby a emoce a adekvdtné na né reagovat. Rozviji se vnimavost,
ohleduplnost a citlivé vztahy k ostatnim détem, lidem, okolnimu prostredi
i k prirodé. Posiluje se vzdjemnd spoluprdce déti, podporuji se jejich slabé
stranky a rozviji se stranky silné.

Vzdéldvaci obsah SVP POMAHEJIME SI! vychdzi z rytmu ménici se prirody
a tradiénich svatki, které slavime v pribéhu roku a je rozdélen do Integrovanych
bloki a Tematickych celki. Je prizptsobovdn aktudlnimu déni a seznamuje déti se
svétem nendsilng, prirozené a nenucené.

Prehled SVP je umistény v Satndch t¥id v zdvésnych zelenych deskdch
a na ndsténkdch s uvedenim bdsniéek, pisni¢ek, pracovnich listl a daldich ndméti
vztahujici se k obsahu aktudlniho tematického celku.
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Specidlné-pedagogickd péce - u déti, u nichz to jejich dUroven psychomotorického
a socidlniho vyvoje vyzaduje, se uskutecnuje vzdélavani na zdkladé Komplexniho
individudlniho planu rozvoje (KIPR).

Komplexni individudlni plan rozvoje (KIPR) je forma metodického vedeni rozvoje
jednotlivych oblasti psychomotorického a socidlniho vyvoje ditéte a je do néj
zapojen $iroky tym odborniku, ktery s ditétem dany pldn naplfiuje - specidlni
pedagog, klinicky logoped, ergoterapeut, fyzioterapeut, komunikaéni terapeut,
prip. psycholog a dalsi odbornici. KIPR se pripravuje u déti, u nichz to droven
psychomotorického a socidlniho vyvoje vyZaduje.

Specidlni pedagog, logoped, fyzioterapeut, ergoterapeut a komunikani terapeut
provedou nejprve u ditéte potrebnou diagnostiku a vytvori individudlni plan
rozvoje za svoji odbornost. Ndsleduje spolecnd schlizka se zdkonnymi zdstupci
ditéte, kde se vytvori na zdkladé prdni tzv. ,zakdzky" zdkonnych zdstupct
a individudlnich plénd terapeutll vysledny Komplexni individudlni pldn
rozvoje. Nedilnou souédsti KIPRu je také jeho hodnoceni, které probihd opét
spole¢né vzdy po skonéeni daného obdobi, na které byl KIPR vytvoren.

KIPR je vytvoren na zdkladé Edukacné hodnoticiho profilu.

U déti s PAS vyuZivame ve vzdélani specifické principy, metody a postupy, které
akceptuji specifické potreby téchto déti, ale zdroven u déti zlepsuji efektivitu
ueni a zvy$uji moznost téchto déti snadnéji se zapojit do daldich stuprid
vzdéldvani a v budouchu se snadnéji zaclenit do spoleCnosti. Nejvice vyuZzivame
behaviordini techniky (prvky ABA terapie), prvky metody O.T.A. a techniky
vychdzejici ze zdsad Teacch programu (Strukturované ucent).

KIPR je sestavovdn dle zakdzky rodi¢e (zdkonného zdstupce) za jeho pritomnosti,
ddle za pritomnosti osobniho asistenta (pokud ho dité mad), multidisciplindarniho
tymu a reditelky zarizeni a ddle dle domluvy s dal$imi odborniky (psycholog, rand
péce). Je sestavovdn 2-3x za rok. Béhem roku jesté probihaji s rodici individudlni
konzultace.

Logopedickd péce - détem je dle logopedické diagnostiky poskytovdna pravidelnda
individudlni péée klinickych logopedii (dle véku a dovednosti déti pripadné

ve dvojicich) prostrednictvim tradi¢nich —_—
vyukovych postupl nebo prostrednictvim o
systéml  alternativai a  augmentativni -

komunikace (AAK). .Systém AAK" je souhrn '
vdech moznych postupll a prostredki, jez se
uzivaji pro rozvoj smysluplné a efektivni ‘,
komunikace. Logopedickd péce je hrazend zdr.
pojist'ovnami na zdkladé doporuéeni odborného
|ékare (pediatr, foniatr) - vice viz REHABILITACNI CENTRUM

—
-



https://www.drclentilka.cz/pece-a-terapie/kompletni-pece/pece-specialne-pedagogicka/
https://www.drclentilka.cz/pece-a-terapie/kompletni-pece/pece-klinickych-logopedu/
https://www.drclentilka.cz/pece-a-terapie/kompletni-pece/pece-fyzioterapeuticka/
https://www.drclentilka.cz/pece-a-terapie/kompletni-pece/pece-ergoterapeuticka/

Ergoterapeutickd péce - détem je dle
ergoterapeutické  diagnhostiky  poskytovdna
pravidelnd individudini ergoterapie (dle véku a |
dovednosti déti pripadné ve dvojicich), kterd
je zamérend na ndcvik Ukonl vedoucich ke
zlepSeni sobéstacnosti, na procvicovani jemné
motoriky  a grafomotoriky. Ergoterapeutickd &
péCe je hrazend zdr. poji$t'ovnami na zdkladé doporuceni odbor'neho |ékare
(ortoped, neurolog, rehabilitaéni Iékar) - vice viz REHABILITACNI CENTRUM

Fyzioterapeutickd  péce -  kvalifikovani
fyzioterapeuti zaji$t'uji odbornou zdravotni
péli metodami: Vojtova reflexni lokomoce,
Bobath koncept, LTV - [é€ebnad télesnd vychova
na nestabilnich plochdch (mi¢, balan¢ni ¢ocka,
bossu..), posturdlni a centrdlni stabilizace, P
aktivni  segmentdlni centrace, posturdiné B
motorické programovdni - Terapi Master, SRT - synergickd reflexni terapie,
mékké a mobilizacni techniky, mi¢kova facilitace, reflexni masdze, nové také
pohybova |Ié€ba pomoci pristroje MOTREN. Elektrolééba (interferenéni, tens, DD
a jiné proudy, magnetoterapie). Fyzioterapeutickd péce je hrazend zdravotnimi
pojist'ovnami na zdkladé doporuceni odborného Iékare (rehab. I€kar, neurolog,
ortoped &i pediatr) - vice viz REHABILITACNI CENTRUM.

PéCe rehabilitacniho |ékare -_do zarizeni dochdzi rehabilitacni |ékar, ktery
pravidelné vysetruje déti navitévujici LENTILKU, ale také déti, které dochdzi
na fyzioterapeutickou Ié¢bu do zarizeni ambulantné. Péce je uréena détem od
narozeni do 18-ti let.

Psychologickd péce - je zajist'ovdna prostrednictvim detaSovaného pracovisté
klinické psychologie PhDr. Blanky Paoslové, kdy do LENTILKY dochazi
Mgr. Kldra Moravcovd. LENTILKA ddle dzce spolupracuje s MEDEOROU
- Mgr. et Mgr. Oldrich Durech a PhDr. Markéta Durechovd, kteri se zaméruji
na komplexni psychologickou pééi rodin s détmi s PAS.

Dalsi aktivity:

Muzikoterapie - 1é€ba hudbou a organizovanymi zvuky

Canisterapie - podplirnd terapie, kterd vyuZivd pozitivnich interakci mezi ditétem
a psem

Jednordzové akce, krouzky - vylety, karnevaly, besidky, oslavy narozenin,
divadelni pohddkovd predstaveni, krouzek keramiky, taneéki

Ambulantni péce
V ambulantni pééi jsou déti od narozeni do 18 let véku. Tato péce je hrazena
zdravotnimi poji$t'ovnami na zdkladé smluvnich vztaht - vice viz REH. CENTRUM




2.PREHLED AKTIVIT INTEGRACNI SKOLKA:

INTEGRACNI SKOLKA

V pribéhu $kolniho roku 2021/2022 probihaly daldi prdce k dokonéeni
shoezelenovych mistnosti Les, Louka
v Modrém pavilonu. Rekonstrukce se
dotkla i WC pro klienty. Do jidelny byla
na miru vyrobena nova kuchyriska linka.
Dalsi novinkou jsou jidelni stoly, které
se diky své variabilité a jednoduché
manipulaci daji usporddat dle vyuziti
prostoru (obédy, Skoleni, semindre,
konzultace atp.) Inovace se dockalo
i vydejni kuchynské okénko. V celém

pavilonu jsou nové drevéné vnitrni dvere.

Pavilon Cervené lentilky zlistal uréeny pro nejmladsi déti jako integraéni t¥ida.
V budové je arteterapeutickd dilna, kterd je vyuZivdana k vytvarnym aktivitdm
a ke krouzku keramiky.

V budové Zluté lentilky v pFizemi zUstdvaji dvé integraéni tridy. Zlutd lentilka pro
déti predskolniho véku a s odkladem Skolni dochdzky, Oranzovd lentilka pro déti
4 -5 let.

Souldsti Zluté lentilky je i Montessori — -
dilni€ka s cvi€¢nou kuchyfikou, truhldrskym : i Tk { = 1
ponkem a stolem pro drobné zahradnické b

prdce. Dilni¢ka je u déti velmi oblibend. m“
Predevsim jeji ¢ast s kuchyrikou. Pripravuji
v ni zeleninové a ovocné saldty, pecou
zdravé mouéniky. Nové je v oddélené Edsti
dilnicky vytvoren policovy dil pro loZni
prddlo, perinky déti a dva pojizdné stojany H
s matracemi.

Ke Zluté a Oranzové lentilce patFi mistnost $kolicky s Multiboardem. Ta sloui
jako simulace $kolni tFidy v minimalistickém stylu. Motivaci a odménou jsou pro né
vyukové programy na Multiboardu.

I Skolni rok 2021/2022 ovlivhila PANDEMIE COVID 19. Nesla s sebou omezenti,
kterd méla vliv na chod $kolky.

Vdnoéni kavdrnicky jsme z divodu $patné epidemiologické situace s détmi
realizovali v dopolednich hodindch bez Géasti rodi¢l. Z celého dopoledne jsme
vytvorili videozdznam pro rodice.




I dalsi akce jako karneval, Vitdni jara jsme realizovali na jednotlivych triddch.
Tradiéni Zahradni slavnost s rozloucenim s predskoldky probéhl v mésici ¢ervnu
jiZz za G¢asti rodiéd.
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V prostoru zahrady vznikly nové prvky pro hrdtky s vodou, venkovni funkéni
kuchyrka pro déti. Byla vybudovdna studna a systém zavlaZovani zahrady.




CERVENA LENTILKA 2021/2022

Personalni sloZeni:

Mgr. Lucie Novdkova (specidlni pedagog pro KIPR)

Michaela Bendovd (pedagog pro SVP)

Renata Maresova (asistent pedagoga/provozni pracovnik)

Osobni asistenti: Andrea Malendovd, Katerina Mensikovd, Petra Tlustosova

Polet déti:
16

Vék déti:
2,5 - 4 roky

Charakteristika a zaméreni tridy

Cervend lentilka je t¥ida pro nejmladsi déti, které jsou poprvé v détském kolektivu
bez rodiéd.

Diraz je kladen predevsim na klidnou adaptaci a zaclenéni déti do kolektivu.

U viech déti se zamérfujeme ha rozvoj samostatnosti, ziskdvdni pozitivnich ndvykd
a kompetenci pri sebeobsluze, pri orientaci vprostoru zarizeni ajeho blizkém
okoli.

Rozvijime vnimavost, ohleduplnost a citlivé vztahy k ostatnim détem.

Podporujeme vzdjemnou spoluprdci a vSestranny rozvoj kazdého ditéte.




ZELENA LENTILKA 2021/2022

Persondlni sloZeni:

Mgr. Gabriela Hilova (specidlni pedagog, komun. terapeut Metod. a vzd. centrum)
Bc. Nikol Petrova (specidlni pedagog)

Mgr. Olga Sklddalova Keprtova (specidlni pedagog)

Veronika Sochorovd, DiS. (pedagog SVP)

Karla Vejdélkova (asistent pedagog, provozni pracovnik)

Polet déti:
7

Vék déti:
3-7let

Charakteristika a zaméreni tridy:

Trida je uréend pro déti s poruchami komunikace, socidlni interakce a s poruchami
autistického spektra. VSestranné ulime a rozvijime dité v jeho deficitnich
oblastech. Podle individudlnich potfeb déti rozsirujeme moznosti komunikace
a interakce s druhym ¢lovékem. Bourdme socidlni bariéry a snazime se déti otevrit

vice svétu i jejich blizkym.




ZLUTA LENTILKA 2021/2022

Persondlni sloZeni:

Bc. Alice Trojanovad (pedagog pro KIPR)

Bc. Martina Vamberskd (pedagog SVP)

Lucie Baierova (asistent pedagoga, provozni pracovnik)
Michal Vétrovsky (asistent pedagoga, $kolnik)

Osobni asistenti: Romana Kvochovd, Tereza Ledvinova

Polet déti:
15

Vék déti:
5-7 let

Charakteristika a zaméreni tridy:

Integralni tiida Zluté lentilky je uréena predeviim pro déti predikolniho véku

a s odkladem Skolni dochdzky. Je zamérena na celkovy rozvoj ditéte, jeho
schopnosti, védomosti, prohlubovdni dovednosti a ndvykl. Diraz je kladen
na rozvoj komunikaénich schopnosti, rozvoj prosocidlnich vztahli mezi détmi
a na pripravu déti pro vstup do ZS.




ORANZOVA LENTILKA 2021/2022

Persondlni sloZeni:

Mgr. Kamila Kuliskovad (pedagog pro KIPR)

Ilona SméFi¢kovd (pedagog pro SVP)

Marta St'astnd asistent pedagoga a provozni pracovnik)
Iva Cernohorskd (osobni asistent z UP) od 11/2021
Osobni asistent: Marcela Eynbergerova

Polet déti:
15

Vék déti:
4-6let

Charakteristika a zaméreni tridy:

Oranzova lentilka je integraéni trida pro vétsi déti ve véku 4 - 6 let.

Vétsina déti md jiz zkudenost vdétském kolektivu, vpribéhu roku nastoupily

pouze tri déti na prvotni adaptaci.

Déti jiz zvlddaji zdkladni Ukony sebeobsluhy a respektuji rezimova pravidla dne

ve tridé.

Cilem je pomoc détem k osvojeni si zdkladnich prostredkd funkéni komunikace

s druhym ¢lovékem.

Ve vychovné vzdéldvacim procesu pokracujeme vosobnostnim rozvoji déti.

T
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Spoleéné akce 2021/2022

Zari 2021
Zajimavé akce/projekty:

Rijen 2021
Zajimavé akce/projekty:

15.10. Divadlo Vily Srdi¢kové
19.10. Ukldddni brouck

Listopad 2021

Zajimavé akce/projekty:
9.11.( Tradc SV. Mr"rina
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Prosinec 2021

kce/projekty:
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Sv. Mikulds v Lentilce"



Leden 2022
Zajimavé akce/projekty:
6.1. Tri krdlové v Lentilce
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25.2. Karneval
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BREZEN 2022
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DUBEN 2022
4.4, Modry den







KVETEN 2022
Zajimavé akce/projekty:
18.5. Dravci v lentilce




CERVEN 2021
Zajimavé akce/projekty:
1.6. Den déti




Z Irm‘

13







30.6. Zahradni piknik




MUZIKOTERAPIE

Béhem roku probihala muzikoterapie v ramci
Skolky ve formé skupinové a individudlni.

Skupinova muzikoterapie byla realizovdna
zdbavnou a odpocinkovou formou vcéetné
vlastni realizace déti pri hre na ndstroje. =
Této terapie se (Castnila vétsina déti ze
Skolky (cca 46 déti) se
zamyslenou pravidelnosti  1x za mésic
(jednotlivé tridy se postupné stridaly) -
celkem probéhlo 8 terapii. Primérné se jedné skupinové terapie (castnilo 7 déti.

Individudini muzikoterapie byla aplikovdna u déti, které potrebuji specifické
podminky a pristup terapeuta v mésici zdri a Fijnu. Celkem bylo 17 terapii a
Ucastnilo se ji 6 déti. -_
Celostni muzikoterapie probihala v odborné
vybavené mistnosti, kterd vzhledem k umisténi
mimo hlavni budovu $kolky, nabizi dostatek klidu
a prostoru pro odpocinek a vlastni proZivani pri
realizaci hry.

S odstupem ¢asu miZeme Fict, Ze md

muzikoterapie na déti hluboce uklidiujici a
harmonizujici G¢inky.

Muzikoterapie probihala pod vedenim muzikoterapeutky Pavliny Votkeové.
Probihala ve spoluprdci s Rodinnym Integralnim Centrem.

CANISTERAPIE

V LENTILCE probihala skupinovd canisterapie v odpolednich
hodindch pod vedenim Ivety Sklddalové s fenkou Brittou.

Za cely skolni rok probéhlo 20 lekci.

KaZdé lekce se Géastnilo primérné 12 déti.

Canisterapie probihala ve spoluprdci s Rodinnym Integranim 7z
Centrem. ‘ .-




3. ZAZEMTI LENTILKY:

Zazemi LENTILKY je tvoreno 4 pavilony a zahradou s hernimi prvky pro déti.
Zluty pavilon - prizemi
o OranZova lentilka - trida pro déti ve véku 5-7 let
o Zlutd lentilka - t¥{da pro déti ve véku 4-5 let
« CENTRUM SENZORICKE INTEGRACE - SI
e Montessori dilni¢ka
« Skoli¢ka
Zluty pavilon - I. patro

o Kanceldr reditelky, hospoddrky, mzdové dcetni
o 4 cviCebny fyzioterapie (vC. elektroléé by)|

« 3 ordinace Kklinické logopedie

o 1kojici mistnost

o 2 cviCebny ergoterapie a rehab. |Iékare

« 1 ordinace klinického psychologa (detasované pracovisté)
Cerveny pavilon

« Cervend lentilka - t¥ida pro déti ve véku 1,5-3 roky

« Keramicka dilna
Zeleny pavilon

o Zelend lentilka - tFida pro déti s poruchou
komunikace, socidlni interakce a pro déti
s PAS (prestéhovani z Oranzové tridy od
zari 2020 na zeleny pavilon)

e Relaxaéni mistnost - Snoezelen

o Nadcvikova mistnost

Modry pavilon
« MUZIKOTERAPEUTICKA DILNA
o provozni zdzemi - kuchyn, prddelna, jidelna / $kolici mistnost
o télocvi¢na Senzorické integrace
« priprava prostort SNOEZELEN



4. POCTY DETT V INTEGRACNI SKOLCE:

PoCet mist v zarizeni: 46
Celkové prijatych déti ve Skolnim roce 2021/2022: 56

Opozdény vyvoj reéi -7
Vyvojovad dysfdzie - 1

Vada sluchu - 1

Autismus (sups. Autismus) - 9
Westiv syndrom - 1

Diabetes Mellitus 1. typu - 1
Détskd mozkovad obrna - 4
Angelmantiv syndrom - 1
Pitt-Hopkinstv syndrom - 1
Vrozené vady corpus callosum - 1
Opozdény psychomotoricky vyvoj - 5
Spindini atrofie - 1

Vezikostomie - 1

Nddorovd onemocnéni - 2

Integraéni déti (sourozenci, déti v pést. péci, lehli handicap) - 20

- 6 déti mélo osobniho asistenta z divodu vdzného zdravotniho postiZeni (tézké
pohybové postiZeni, vazné behaviordlni dlisledky PAS)

B




5. REHABILITACNI CENTRUM:

Rehabilitaéni centrum

Ve skolnim roce 2021/2022 se déni v rehabilitanim centru soustredilo zejména
kolem finalizace projektl zapolatych v predeslém obdobi.

Byl dokoncen projekt systému CONFORMA® uréeného pro v€asnou diaghostiku
vglvoje opory u r'izikov)'/ch kojencﬁ, vyée’rF‘eni sedu i stojeu déti, nebo zhodnoceni
tlaku a zatiZeni jednotlivych Cdsti v sedu handicapovanych déti na voziku.
Podarilo se sehnat dostatek sponzorskych darl k zakoupeni pristroje véetné
potrebného software. Ndsledné byl technikem firmy Tescan CONFORMat
proskolen persondl zrad fyzioterapie a ergoterapie. Dokonce se podarilo
nasmlouvat kéd VySetreni posturografem za vyuZiti pristroje CONFORMat
na vSechny zdravotni pojist'ovny, tudiz veskerd péce je pro klienty hrazena
ze zdravotniho pojisténi.

Mgr. Lukds Teply pri
prdci

Fyzioterapeutka Mgr. Véra Lajtochova jesté prohloubila myslenku vySetreni déti
u nds v Lentilce a vénovala se shanéni potrebnych financi na porizeni plantografu
(pristroj slouZici k analyze zatizeni détské nohy), coz se ji také z vétsi Cdsti
podarilo.

Tento rok bylo dokoneno i multisenzorické centrum, které vzniklo z prostor
ha modrém pavilonu (drive zde sidlil RIC a TAMTAM). V pFigtim $kolnim roce je
pldnovdno jeho slavnostni otevreni prri 30-ti letém vyroci fungovdni LENTILKY.



Multisenzorické centrum - snoezelen

V Fijnu odesla na materskou dovolenou logopedka Mgr. Eliska Moravovd, kterou
od listopadu nahradila logopedka Mgr. Lenka Trdvnickovd, kterd byla ndsledné
zarazena do predatestaéni pripravy, aby mohla pracovat jako logoped
ve zdravotnictvi. LENTILKA zaZzddala o rezidenéni misto v oboru klinické
logopedie, které ve vybérovém rizeni vyhrdla Mgr. Lenka Trdvnic¢kova.

Mgr. Lenka
Trdvnickovd pri prdci

Posilu v oblasti klinické logopedie jsme ziskali v osobé Mgr. et Mgr. Moniky
Sandové, kterd za&dtkem roku 2022 zalala pracovat v LENTILCE na dohodu
o provedeni prdce, ndsledné byla od srpna 2022 prijata do pIného lvazku jako
klinicky logoped v LENTILCE.



Mgr. et Mgr. Monika Sandovd
ve své ordinaci

Mgr. Lucie Makovskda (drive DoleZalovd) v dubnu 2022 dspésné dokoncila
specializani vzdélavani atestaci v oboru klinicka logopedie.

Od ledna 2022 nds tym také posilila ergoterapeutka a vedouci rehabilitacniho
centra Bc. Lucie Neumann Safkovd, kterd se vrdtila z rodi€ovské dovolené.

Bc. Lucie Neumann
v multisenzorickém centru -
télocvic¢na SI

V zdri 1 fyzioterapeutka absolvovala pokracovaci ¢dst kurzu Bazdlni a podbazdlni
programy.

V listopadu se 2 ergoterapeutky prihldsili do témér rok trvajiciho kurzu
Senzorické integrace CLAST.

V listopadu vSichni zaméstnanci centra a specidlni pedagogové absolvovali
prakticky workshop od firmy KOUSAK, kterd nabizi terapeutickd kousdtka
a vibra&ni pomdcky.

V dubnu 2022 1 logopedka absolvovla kurz Ndroéné chovani déti/osob s PAS.

V kvétnu 1 fyzioterapeutka absolvovala kurz Diagnostika a terapie funkce nohy
z pohledu vyvoj. kineziologie

V éervnu 1 ergoterapeutka absolvovala stdz ve Verheul neurosensory centre
v Ostravé.

V hodnoceném obdobi v rehabilitaénim centru absolvovalo odbornou praxi 11
studentld vysokych $kol - specidlni pedagogika - logopedie, fyzioterapie
a ergoterapie.



Pomiicky z KOUSAKU v praxi



Rehabilitaéni centrum v Cislech:

Celkovy pocet osetrenych klientd
rehabilitacniho centra

1185
1043
““““‘]“““‘

2019/2020 2020/21 2021/2022

Celkovy objem vykazané péce v K¢ -
rehabilitaCni centrum

4900671
4091934
3350761

2019/2020 2020/21 2021/2022




6. SKOLENI:

Skoleni 1. 9. 2021 - 31. 8. 2022

ZART 2021

Koncept BPP v terapii déti - ¢dst B - 1 osoba

Supervize reditelek - 1 osoba
Neverbdlni komunikace - VOKS - 4 osoby

RIJEN 2021
Konference reditelek - 1 osoba

RIJEN-LISTOPAD 2021

Kurz muzikoterapie "Cesta k harmonii" I. - 1 osoba

LISTOPAD 2021

kurz SI-Clasi - 1 osoba
zpracovdni mezd - Vema - 1 osoba
Afaziologie - B-1 osoba

Kousdk - Centrum

Kousdk - Skolka

1/2 kurzu SI CLASI - 1 osoba

PROSINEC 2021
supervize reditelek - 1 osoba

BREZEN 2022

Kurz SI-3. dst - 2 osoby
Diagnostika nohy dospéli - 1 osoba
Diagnostika nohy déti - 1 osoba

DUBEN 2022

Ndroéné chovdni PAS + ABA + AS - 8 osob
Prakticky kurz ABA - 4 osoby

Aspergerdv syndrom - 3 osoby

KVETEN 2022
Diagnostika détské nohy - 1 osoba
Diagnostika dospélé nohy - 1 osoba

CERVEN 2022
Odbornd stdz SNOEZELEN - 3 osoby
Logo sympozium - 1 osoba

Celkem 173.251,- K¢

Diagnostika a terapie funkce nohy a détské nohy
z pohledu vyvojové kineziologie
Kineziologie a patokineziologie dolni koncetiny se zamérenim na

problematiku noZni klenby, diagnostika stavu nozZni klenby a terapie
u poruch funkce nohy z pohledu vyvojové kineziologi

Datum / Date

13. - 15.5. 2022
P& - Ne

Misto / Location

Brno, Czech Republic
Jilova 29b
www.pilatespoint.cz

Lektor / Teacher
Mgr. Lucie Kinclova, Ph.D.



7. OBLAST EKONOMICKA:

LENTILKA - ndklady a vynosy 2021 - 2022

obdobi 2021 2021 1-8 2022 1-8 2022
Hlavni &innost HofPOddFSké Hlavni Cinnost HofPOddFSké
cinnost cinnost
NAKLADY
501 - spotreba materidlu 866 752,64 6 726,00 622 489,24 9 750,00
502 - energie 690 588,60 1685,60 517 878,02 274350
511 - opravy a udrZovadni 294 243,42 342,00 205 816,11 375,00
512 - cestovné 43 119,00 11 840,00
513 - ndklady na
reprezentaci 5 591,00 2 851,00
518 - ostatni sluzby 496 503,36 274 578,27
521 - mzdy 10 843 072,00 3 980,00 7 740 768,00 4 3758,00
524 - zdrav. a soc. pojidténi 3 384 826,00 2 083 016,00
525 - ost. soc. ndklady 40 799,65 30 741,05
527 - ost. soc. ndklady 468 133,24 166 344,14
549 - jiné ostatni ndklady 72 469,00 31 290,00
551 - odpisy 52 991,00 228,00 59 972,00 250,00
558 - ndklady DDM 548 157,33 341 003,17
NAKLADY CELKEM 17 807 246,24 12 961,60| 11 088 587,00 17 742,00
VYNOSY
602 - z prodeje sluzeb 6178 628,95 69 228,00 4 107 259,16 52 070,00
648 - zi&tovdni fondl 296 430,00 33 742,00
649 - jiné ostatni vynosy 51 910,00 26 841,00
672 - dotace a prispévky 11 319 782,00 9 396 339,00
VYNOSY CELKEM 17 846 750,95 69 228,00| 13 564 181,16 52 070,00
Dary finanéni 2022: Nadace Zivot détem - pomiicky 27 602 - K¢
Celkem: 27 602,-Ké
Dary finanéni 2021: glek‘r. Opatovice - rehabilitaéni lehdtko 39 000,-K¢
Zivot détem - bublinkovy vdlec 29 831,-K¢
Kopecky Tomds - détska kuchyrika, hracky 10 000,-K¢
Nadace Spoleénd Sance-bazének, matrace,
postylka 26 739 ,-K¢
Dostdl Ivo - pomicky 5 000,-K¢
Celkem: 110 570, -Ké
Dary finanéni - investice - Conformat_ 2022:
Vidlori Vysocina 50 000,-K¢
Properity s.r.o. 30 000,-K¢
Fait Igor 30 000,-K¢
Nadace CEZ 90 000 ,-K&
CSOB 20 000,-K¢

Celkem:

220 000, -Ké




8. OPRAVY:

ZART 2021
Instalatérské prdce
Oprava spordku a konvektomat

PROSINEC 2021
Oprava pracky
Oprava mycky

LIEDEN 2022
Oprava elektrospotfebi&i
Oprava lamindtoru

UNOR 2022
Oprava zdmku

BREZEN 2022
Oprava chladni¢ky

DUBEN 2022
Instalatérské opravy

KVETEN 2022
Oprava chladni¢ky v kuchyni

CERVEN 2022

Oprava sekacky

Oprava ohrivaci vany v kuchyni
Oprava okna

Oprava zdmkové dlazby

Souéet

10.739, - K&
3.690,50 K¢

2.341,- K¢
3.503,- K¢

3.605,80 K¢
302,50 K¢

1.210,- K&

1.331,- K&

2.495,- K¢

847,- K¢

3.445,- K¢
2.626,91 K¢
6.267,80 K¢

20.715,20 K&

63.119,71 K¢




9. VYBAVENTL:

MAJETEK

ZART 2021

Kartotéka

Zebriny

rondon-svételny buben
kldda s kuli¢ kovou drdhou
2x stone-kdmen na sezeni

RIJEN 2021

vyhFivané vodni lazko
kulickovy bazén

détska postylka na koleckdch
5x Satnovy box

tiskdrna Epson

kotoucovd rezacka

2x airex podlozka

lamindtor

drtié listi

LISTOPAD 2021
psaci st
teepee-ldtkovy stan

PROSINEC 2021
détskd drevénd kuchyrika
2x drevény box s pvc krytem

LEDEN 2022
houpaci RHB sit’
5x obraz Zivla
vysavaé MIELE

UNOR 2022
conformat
program ke conformatu

BREZEN 2022
rostouci zidle - ergo

DUBEN 2022
10x jidelni stl
krbovd kamna - snoezelen

KVETEN 2022

kamera Logitech (conformat)
zahradni sluneénik

5x klimatizace

venkovni jednotka klimatizace

3.712,28,-K¢
3.910,-K¢
9.370,-K¢
6.100,-K¢
25.000,-K¢

11.520,-K¢
12.985,-K¢
2.456,-K¢
23.825,-K¢
8.651,50,-K¢
901,69,-K¢
6.898,-K¢
1.842 59 -K¢
2.486,-K¢

2.389,-K¢
2.135,-K¢

6.004,-K¢
8.310,-K¢

9.500,-K¢
17.000,-K¢
4.529,-K¢

240.330,-K¢
33.033,-K¢

3.700,-K¢

55.410,-K¢
4.648,-K¢

3.603,38,-K¢
3.290,-K¢
144.668,-K¢
97.042 -K¢




CERVEN 2022
barevnad tiskdrna HP - I.patro 8.468,79,-K¢
zahradni stanovy pavilon 3.899,-K¢

CERVENEC 2022

2x jidelni stiil 11.260,-K¢
kdvovar DelLonghi 13.194 -K¢
police na ltzkoviny 13.000,-Ké
2x stojan na matrace 11.800,-K¢
Soucet 816.871,23 K&

10. NAVAZANA SPOLUPRACE A PROPAGACE:

Uzka spoluprdce s organizacemi pracujici s détmi se zdravotnim postizenim
v Pardubicich:

Rodinné Integralni Centrum - Rand péce - konzultace spolecnych klientd,
dc¢ast na Komplexnich individudlnich pldnech rozvoje, socidlni poradenstvi,
Socidlné aktivizacni sluzba pro rodiny s détmi od 8 let, zajist'uji pro nds
canisterapii (terapie se psem), muzikoterapii, nasi klienti vyuzivaji jejich
dalsi sluzby (doprovdzeni a péce o dité = hlidani déti, klub pro déti se ZP,
integracni aktivity aj.),

Stredisko rané péce v Pardubicich - osobni G¢ast na konzultacich k détem
(Komplexni individudlni pldn rozvoje)

ZS a praktickd $kola Svitdni, Specidlné pedagogické centrum - preddvdni
nadich klientl do jejich péée, konzultace spoleénych klientt, konzultace
ohledné nové prijatych déti nejen s poruchami autistického spektra

MS a ZS A. Krause - preddvdni klientli, vymezeni klientely

ZS Do Nového - preddvani a vymezeni klientely

Centrum pro détsky sluch Tamtam o.p.s. - spoluprdce v oblasti pée o déti
se sluchovymi vadami (predndsky pro rodic¢e i odborniky)

Organizace pracujici s détmi s PAS - poruchy autistického spektra v ramci
celého Pardubického kraje - Pracovni skupina pro osoby s PAS

HELP CENTRUM - spoluprdce pri doporuovdni vhodnych zdr. pomtcek
klientlim, bezplatné zaptj¢eni zdr. pomilcek pro nade zarizeni

KPSS - zapojeni do skupiny zdravotné postiZeni - spoluprdce se vSemi ¢leny
téchto skupin

Centrum pro zdr. postizené Pk - spoluprdce pri zajist'ovdni osobnich
asistentd pro klienty Lentilky

Ceskd abilympijskd asociace - spoluprdce pi zajidt'ovdni osobnich asistentl



e MS (nejvice 5 vytipovanych z kazdého obvodu) - zaji§téni povinného
predskolniho vzdélavani, tzv. individudini vzdélavani

e Zajisténi praxi:
UNI Jana Evangelisty Purkyné Usti nad Labem
Univerzita Pardubice - Fakulta filozofickd, zdr. studii
Schola education Prostéjov
Gymndzium a SOS Cdslav
MUNT PED Brno
Waldorfské lyceum Praha
Pedag. fakulta Hradec Krdlové
Pedag. fakulta Olomouc

11. PODEKOVANT OD RODICU:

Milé zaméstnankyné,
mili zameéstnanci Lentilky,

dékujeme vam
za vasi letitou péci o Hynecka
a za vas laskavy pfristup.

Taktéz za mnoho informaci a rad,
které jsme od vas ziskali,
i za vas zadjem jednat a hledat reseni.

Hynecek byl v Lentilce stastny,
za coz jsme velmi radi.

Dékujeme
a prejeme vam vse dobré!

Ap Kl /94%’ o R



Dobry den,
i kdy? jsme si témeéF vie fekly viera, zasildm Vam jesté jednou velké podékovani :-).

s velkou pokorou a tctou bych rada podékovala celému kolektivu Lentilky. Moc si vaZim a cenim
toho, Ze jste nasemu synkovi vénovali sviij £as, pééi, podporu a motivaci. Ze jste ho pfijali takového,
jaky je a méli ho radi. Travil vice jak 2 roky v prostfedi, kam se rid vracel. Ze nam rodictm jste
predavali spousty duleZitych a cennych informaci i rad,

A co si Martinek odndéi z Lentilky s sebou déle do Zivota?

Obrovské pokroky, vétsi otevienost a vnimani ,,naieho" svéta, lepsi zvladani zmén, vétsi sebejistota a
sebedivéra, spousty zaZitk( a vzpominek. A hlavné, Martinek si ve tfidé nadel kamarady, se kterymi
si spole¢né hral. Coi pro dité s autismem je uplné nepopsatelné krasné a GZasné. A i samozfejmé pro
nas, pro rodice.

Takie jesté jednou obrovské DEKUJEME a jsme s manielem neuveéfitelné $tastni, Ze mél Martinek
Stésti na tak bezva lidi, ktefi u Vas jsou.

S pozdravem a pranim klidnych dni

Desenska

co'fe pritelstvi.

Ze jsi byla ke mne : trpéliva a laskawva.

Ze jsi mi pomahala ’ ve véern co bylo pro mne
obtizné,

Ze jsi mi dala
zbourené emoce,

e Jsimne
spravného

Kluka,

s Evetiovala, col'e sm'éwl_li"' aco ']e.}'f s

/ e, - :
) - . - ) »

Ot el v; f ao
Ze jsi mne nautila mit kamarady.
) S—

Ze jsi mi byla oporou, fdyz mi webyto dobiie, .



v «,&wzcitéa "a Qaf'zc'efa Deana Tebrendoe




12. PODEKOVANT:

Zrizovateli - Statutdrni mésto Pardubice - za podporu a spoluprdci
- Individudlnim a firemnim ddrcim, nadacim

- Rodi¢lm - za obétavou spoluprdci a péli o déti

- Skvélému tymu LENTILKY

Zpracovala: 1. 9. 2022 Mgr. Gabriela Bélkovd, reditelka



